1. Prenez vos mesures comme cela est indiqué sur le gabarit du patron ci-joint.

2. Reportez sur du papier a patron les formes du corps de la jupe et de la
ceinture, puis découpez le patron.

3. Reportez enfin le contour de ces formes sur votre tissu. Respectez le droit fil ;
découpez votre tissu en suivant ces formes a environ 2 cm du trait pour les
coutures et ourlets.

4. Le froncement de I'étoffe peut étre réalisé a la main ou a la machine. Dans un
souci de qualité, nos explications seront axées sur un travail a la main.

a. Prenez les reperes.

Placez le fil de fronce a 1 cm du bord, au minimum.

Marquez avec des épingles, un fil de couleur ou des traits de crayon a tissu :
- Le début et la fin des fronces

- Le milieu.

b. Passez le fil de fronce.

Prenez une aiguillée de fil au moins égale a la largeur finale, plus 10 cm. Cousez au
point droit, avec des points réguliers de 2 a 3 mm. Laissez le fil sans arréter la
couture.

c. Froncez.

Tirez sur le fil de fronce en faisant glisser le tissu sur le fil et répartissez les fronces
symeétriqguement entre les reperes. Quand la bonne largeur est atteinte, arrétez votre
fil en faisant un nceud. En cas de doute, enroulez le fil autour d’une épingle pour le
maintenir provisoirement.

5. Assemblez le dos et le devant de la jupe par une couture simple. Choisissez
un c6té de la jupe afin d’'insérer une fermeture Eclair et laissez environ 10 cm
pour placer cette derniére, puis faites I'ourlet du bas.

6. Fixez la piece froncée sur la ceinture en piquant les épingles
perpendiculairement au fil de fronce. Commencez par le milieu de la piéce
froncée qui doit coincider avec le milieu de la ceinture. Batissez. Piquez, coté
fronces au-dessus. Evitez de piquer sur le fil de fronce, pour pouvoir I'enlever
facilement.

7. Finissez 'assemblage de la ceinture. Faites un ourlet dans le sens de la
longueur puis rabattez la ceinture sur I'endroit de la jupe. Batissez et cousez
définitivement (dans l'idéal a la machine). Du c6té ou vous avez choisi de
placer la fermeture, coupez le tissu a environ 2 cm du bord et rabattez ce qui
dépasse a l'intérieur de la ceinture. Cela vous permettra de rentrer le haut de
la fermeture Eclair dans la ceinture, empéchant celle-ci de vous gratter...



8. Placez la fermeture Eclair — curseur au niveau de la ceinture quand le Zip est
fermé — en mettant les dents du Zip bord a bord avec les bordures de la jupe
(dos et devant). Batissez, puis cousez la fermeture.

Mission accomplie : voila un tutu sexy dont le volume fera palir de jalousie les petits
rats de I'Opéra.

Astuces

e Pour un meilleur rendu, doublez le fil de fronce. Au moment de froncer, tirez en
méme temps sur les fils des deux coutures. A I'assemblage, piquez entre les
deux fils de fronce, la ou les fronces sont régulieres.

e Un tutu en vingt-quatre heures chrono ? Rallongez la ceinture pour gu’elle
corresponde a la largeur de votre tissu, au niveau de la taille. Montez la jupe
puis la ceinture et faites-y passer un élastique large. Froncez la ceinture sur
I'élastique de telle sorte que ce dernier, non tendu, fasse le tour de votre taille.
Fermez votre ceinture par une couture bien solide, ne laissant pas I'élastique
s’échapper, et le tour est joué !

e Pour un volume scandaleux, n’hésitez pas a doubler I'épaisseur de la jupe.



