PATRON LIGHTNING - JLS 8
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LEGENDES EXPLICATIVES POUR LE PATRON L 3 'f 10 me

Emplacements des fermetures Eclair
Emplacements des boutonniéres pour la ceinture
Emplacements des boutons pour la ceinture

-

L1 La largueur de votre tour de taille (TT) / 8
L2 TT/4

L3 TT/2

L4 La hauteur depuis votre taille

jusqu’a la moitié de vos cuisses



PATRON LIGHTNING - JLS 8

FOURNITURES

- 1,50 m de toile de coton ou
de jeans de couleur marron

- 2 fermetures Eclair métalliques séparables
pour jeans (longueur L4 environ)

- 2 boutons ronds de couleur marron
(diameétre de 4 cm au minimum)

- 1 rouleau de papier a patron

- 1 bobine de fil a batir

- Epingles, aiguilles et éventuellement
une machine a coudre !

ETAPES COUTURE

1. Une fois vos mensurations prises et les calculs
de mesures effectués pour le patron, réalisez ce
dernier, sur papier de soie, en taille réelle. Respec-
tez bien la forme générale du patron.

2. Découpez le patron papier et appliquez-le sur
I’envers de votre tissu ; maintenez-le a l'aide
d’épingles. Découpez les différents éléments du
patron dans |'étoffe. Attention, coupez a au moins
2 cm du bord du papier, de facon a laisser la place
de la couture ainsi qu’'une marge de sécurité.

3. Passons a I'assemblage. Posez, endroit contre
endroit, le devant droit sur le dos. Cousez grossie-
rement avec du fil a batir ces deux éléments I'un a
I'autre. Répétez cette étape avec le devant gau-
che, puis piquez définitivement.

4. Assemblez les deux ceintures selon le méme
procédé : posez, endroit contre endroit, les deux
morceaux identiques de ceinture et piquez I'in-
tégralité de la bordure, excepté I'un des deux
grands c6tés. Remettez le tissu a I’endroit.

5. Montez les fermetures Eclair comme indiqué sur
le patron de telle sorte qu’elles se ferment du haut
vers le bas.

6. Montez ensuite les deux ceintures. La plus
grande s’ajuste sur le dos et les deux devants
assemblés, la plus petite sur le devant milieu. Le
montage s’effectue comme ceci : insérez le haut
du corps de la jupe a l'intérieur de la ceinture,

la ou vous n’avez pas piqué |'étoffe. Rabattez

les bordures non piquées de la ceinture. Cousez
grossiérement les cing épaisseurs de tissu (haut
du corps de la jupe + I'avant de la ceinture rabat-
tue + l'arriere de la ceinture rabattue) avec du fil
a batir. Une fois les deux ceintures montées, vous
pouvez les coudre définitivement, de préférence a
la machine : cela sera moins douloureux !

7. Créez deux boutonniéres et cousez vos deux
boutons aux endroits indiqués sur le patron.

8. Faites les ourlets du bas de votre jupe en
veillant a ce qu’elle soit aussi longue devant que
derriére.

Vous pouvez passer a |'essayage final ; selon votre
envie, la jupe se ferme et s’ouvre soit par la gau-
che, soit par la droite.



